
RAZONES PARA INTERVENIR EN
LOS PRIMEROS 1000 DÍAS

EMBARAZO 
Y 2 PRIMEROS
AÑOS DE VIDA

CIENTÍFICAS

Mayor desarrollo y plasticidad cerebral.

Mayor desarrollo de las memorias implícitas y sistema de creencias
que condicionan nuestro comportamiento en  la vida adulta.

Mayor desarrollo del sistema límbico inferior, clave para afrontar el
estrés y el medio, y que regula nuestro condicionamiento emocional.

Creación de las bases de la salud física, emocional y mental.

https://creativecommons.org/about/cclicenses/
https://developingchild.harvard.edu/resources/inbrief-science-of-ecd/

